Ambular

Ir andando por la vida observando los procesos desde nacer hasta morir
y trascender para volver a nacer, un bucle infinito, una espiral que
asciende y desciende.

Para ordenar mis emociones sobre esa idea de vivir, creé una
cosmogonia que he ido alimentando poco a poco con imagenes que van
llegando y me hablan sobre ambular, caminar por la vida... Nutrida no
solo por la experiencia de observar y sentir, sino por la raiz, por el
atrds, por lo invisible de nuevo lo invisible siempre presente.

En esta cosmogonia estéd presente el cuerpo y estd presente el alma.
El cuerpo como vehiculo del alma.

Narro desde un lugar imaginario y sentido, que necesita el alma para
aterrizar en un cuerpo fisico gque eventualmente va a caminar, hablar,
sentir, pensar, opinar, reproducirse, morir, trascender y volver a
nacer.

Existe un planeta que acompafia ese cuerpo astral en el primer momento.
La luna, pues es el planeta que repite la herencia, el linaje y ese
planeta va cediendo el lugar de cuidado a otro planeta a medida que el
alma se va asentando, acentuando, solarizando. No es lo mismo el
linaje que la memoria.

En ese sentido he creado una cosmogonia con diferentes elementos que
acompafian cada etapa de la vida que he dividido en 7: Nacimiento,
infancia, adolescencia, adultez, vejez, muerte y trascendencia.

Cada etapa la he habitado con una planta, un planeta, un 6rgano del
cuerpo, un elemento, una parte de la naturaleza, un metal, una piedra
y un animal.

No es lo mismo ser volcdn que ser laguna y no es lo mismo ser aguila
que ser liebre.

No es lo mismo habitar un cuerpo aire gque un cuerpo fuego.

Un cuerpo habitado por el Sol y lleno de fuego es un cuerpo adulto. El
Oro es el metal que corresponde al sol y su aliado incondicional es el
corazdn que se llena y se vacia porque todo lo que recibe lo entrega.
La vida adulta como un rio en constante movimiento, un rio gue no se
detiene porque estéd construyendo, evitando dulcemente obstéculos para
seguir su cauce, como la arafa desde su cuerpo sacando la hebra para
hacer hogar.
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