
Oráculo 
He hecho una lista de las fuerzas y virtudes necesarias para despertar el 
espíritu. 
Necesitamos del Sol y La Luna, de los astros, todos, incluidos las estrellas, los 
planetas con todas sus fuerzas. La medicina de los animales y de las plantas. Los 
elementos todos. Nuestra capacidad de ver en la oscuridad y nuestra intuición. 
Un oráculo son imágenes que elegimos al azar para recibir un mensaje sobre una 
pregunta. 
En ese acto debemos ponernos el traje de bruja/o. 
Bajar la cabeza debajo del corazón para recibir. La mente se rinde. 

Nada ilustra mejor esa idea de rendición que este poema de Maria Sabina. 

"Soy la mujer que solo nací. 
Soy la mujer que sola caí. 
Soy la mujer que espera. 
Soy la mujer que examina. 
Soy la mujer que mira hacia adentro. 
Soy la mujer debajo del agua. 
Soy la nadadora sagrada porque puedo nadar en lo grandioso. 
Soy la mujer luna. 
Soy la mujer que vuela. 
Soy la mujer aerolito. 
Soy la mujer constelación huarache. 
Soy la mujer constelación bastón. 
Soy la mujer estrella, Dios porque vengo recorriendo los lugares desde su origen. 
Soy la mujer de la brisa. 
Soy la mujer rocío fresco. 
Soy la mujer del alba. 
Soy la mujer del crepúsculo. 
Soy la mujer que brota. 
Soy la mujer arrancada. 
Soy la mujer que llora. 
Soy la mujer que chifla. 
Soy la mujer que hace sonar. 
Soy la mujer tamborista. 
Soy la mujer trompetista. 
Soy la mujer violinista. 
Soy la mujer que alegra porque 
Soy la payasa sagrada. 
Soy la mujer piedra del sol. 
Soy la mujer luz de dia. 
Soy la mujer que hace girar. 
Soy la mujer del cielo. 
Soy la mujer de bien. 
Soy la mujer espíritu porque puedo entrar y puedo salir en el reino de la 
muerte”. 

María Sabina. 

María sabia entre todas las mujeres. A mi lo único que no me gusta es el viento. 

Luz Lizarazo.  
Abril 2024.
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